
点心菜单
Snack Menu

1-5年级
G1-G5

日期/菜单
Date/Menu

星期一
Mon

星期二
Tue

星期三
Wed

星期四
Thu

星期五
Fri

1.6-1.10

上午点心
Morning 

Snack

香蕉面包
Banana bread

牛奶
Milk

乳酪吐司
Cheese toast

牛奶
Milk

鲜切蛋糕
Fresh-cut cake

原味豆奶
Soymilk

软面包
Soft bread

佳果源百分百果汁
100&Fruit Juice

树根面包
Root bread

牛奶
Milk

下午点心
Afternoon 

Snack

黄油饼干
Butter cookie

香蕉
Banana

日式烧麦
Sumai

佳果源百分百果汁
100&Fruit Juice

酱肉包
Steamed Pork Bun

苹果
Apple

阿姨松糕
Rice Cake

人参果
Ginseng fruit

果酱三明治
Jam sandwich

梨
Pear

1.13-1.17

上午点心
Morning 

Snack

海苔贝贝
Meat floss beckham

牛奶
Milk

奶皮面包
Milk crust bread
佳果源百分百果汁
100&Fruit Juice

黄油饼干
Butter biscuit

原味豆奶
Soymilk

海绵蛋糕
Sponge cake

佳果源百分百果汁
100&Fruit Juice

椰子小球
Coconut ball

牛奶
Milk

下午点心
Afternoon 

Snack

手撕软面包
Soft bread

香蕉
Banana

日式烧卖
Sumai
桔子

orange

大肉包
Steamed Pork Bun

苹果
Apple

阿姨松糕
Rice Cake

人参果
Ginseng fruit

鸡蛋三明治
Sandwich

梨
Pear



日期/菜单
Date/Menu

星期一
Mon

星期二
Tue

星期三
Wed

星期四
Thu

星期五
Fri

1.20-1.24

上午点心
Morning Snack

香蕉面包
Banana bread

牛奶
Milk

乳酪吐司
Cheese toast

牛奶
Milk

芝士奶酪蛋糕
Cheese 

cheesecake
原味豆奶
Soymilk

枣泥蛋糕
Date paste cake
佳果源百分百果汁
100&Fruit Juice

树根面包
Root bread

牛奶
Milk

下午点心
Afternoon 

Snack

卡通猪猪奶黄包
Cartoon custard bun

香蕉
Banana

毛毛虫面包
Caterpillar bread
佳果源百分百果汁

100&Fruit Juice

鲜切蛋糕
Fresh-cut cake

苹果
Apple

阿姨松糕
Rice Cake

人参果
Ginseng fruit

火腿芝士三明治
Ham and cheese 

sandwich
梨

Pear

点心菜单
Snack Menu

1-5年级
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